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Vs

. SOUTEZNI RAD PRO PRAMICE

I.1 ZAKLADNI USTANOVENI

I.1

I.1

I.1

I.1

I.1

.1 UVODNI USTANOVENT

a) Soutézni rad a pravidla vydava Pfedsednictvo Sva-
zu vodak( Ceské republiky (dale P SVoCR).

b) Platnost radu a pravidel kon¢i vydanim novych.

c) V pribé&hu platnosti Ize vydavat zavazné zmény -
bod 1.1.4. )

d) Zavody se téz ridi disciplinarnim fadem SVoCR.

.2 SOUTEZNI RAD

pojednava o spolecnych pfedpisech pro konani spor-
tovnich soutézi ve SVoCR.

.3 PRAVIDLA VODACKYCH zAvoDU

Pravidla obsahuji ustanoveni zavazna pro zavody Ces-
kého poharu (dale CP).

.4 SMERNICE PRO ZAVODENI

Plati pouze pro pfislusny soutézni rok; obsahuji Upra-
vy pravidel (viz I.1.1c), a dalSi nafizeni.

.5 KALENDAR AKCI

> SVOoCR vydava na konci Unora kalendar akci poréa-
danych Svazem.

> Rada pramic zverejiiuje do 15. kvétna program

podzimni a zimni ¢asti roku.

> Potadatel zdvodl musi do konce f{jna ozndmit své
akce pro nasledujici rok, kde vede:
1. nazev akce,
2. datum a misto konani,
3. jméno odpovédného pracovnika (+ telefon, e-mail).

1.2 VODACKE ZAVODY

Véech zavodl (vé. M CR) se mlze zuc&astnit (a tedy i
zvitézit) kazda posadka, bez ohledu na statni prislus-
nost ¢ ¢lenstvi ve SVoCRu - tzv. otevirené zavody.
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1.2.1 ROZDELENI ZAvODU (KATEGORIE ZAvoDU)

Na zékladé dodanych ozndmeni rozhodne SVoCR o za-
Fazeni zavodu do kategorie zavodl a zatfazeni do ka-
lendare (na poharové zavody deleguje hlavniho roz-
hodciho a zastupce Svazu).

Kalendar akci je uveden na Svazovém webu.

I.2.1.1 ZAVODY V GESCI PREDSEDNICTVA SVOCR:

> mezinarodni zavody, 5
> zavod mistrovstvi CR (M CR)

1.2.1.2 ZAVODY V GESCI RADY ODBORNOSTI SVOCR
(DALE RO):
> Cesky pohar (CP) je sezdnni soutéZi v disciplindch
(sjezd, slalom, sprint popt. plavani & maratén). Ma-
Ze se jednat i o délené zavody - urCovano smeérni-
cemi. Soucdsti CP mohou byt krajské prebory.
> Kontrolni zavody - pro ovéreni vykonnosti.

1.2.1.3 OSTATNI ZAVODY

Jsou vypisovany kluby SVoCR a nemusi pIné odpovi-
dat pravidlim. Zmény je nutno uvést v propozicich.

1.3 REGISTRACE CLENU POSADEK DO CP

Posadka je hodnocena v CP, pokud jsou vsichni z&-

vodnici registrovani ve SVoCR Reglstrovanym zavod-

nikem je kazdy ¢len SVoCR, ktery ma v daném kalen-
darnim roce své jméno, prljmenl a rodne cislo (prv-
nich 6) uvedeno v databazi ¢lend SVoCR a ma zapla-
cené Clenské znamky.

a) Posadka se prihlasuje do poharu vstupem do svého
prvniho poharového zavodu nazvem, pod kterym
bude soutézit celou sezoénu.

b) Za posadku se nahlasi 4 aZ 5 ¢lend - tzv. kmenovi.
c) Do poharu se zapocitaji body ze 4 nejlepSich umis-
téni posadky ve sjezdu, slalomu, sprintu, plavani a
maratdénu, tedy az z 20-i nejlépe odjetych disciplin,

libovolné v kterémkoli pohdarovém zavodé daného
roku.
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d) Za nejlepSi umisténi se povazuje to, kde za disci-
plinu zavodu poharova posadka ziska nejvyssi pocet
bodl. Systém bodovani: 1. misto 3 body, 2. misto
2 body, 3. misto 1 bod; plus bod za kazdou posad-
ku v zavésu (i nepoharovou).

e) Aby se kazdé pojmenované posadce (viz bod a)
mohly do CP pocitat body v jednotlivych discipli-
nach, musi v discipliné poharového zavodu nastou-
pit alespon tfi ¢lenové posadky z plvodné nahldge-
né (viz bod b - tzv. kmenovi). K nim nastoupi jeden
resp. dva dalsi libovolni zavodnici.

Nahradnik mGze byt prezentovan do vice posadek,
ale nasazen pouze do jedné. Vedouci vypravy je
povinnen pred startem posadky v discipliné tuto
zménu oznamit pisemné 2* hlavnimu rozhod¢imu a
pak mUZe byt ndhradnik nasazen do zavodu - po
nasazeni prestava byt nahradnikem (nahradnik pre-
zentovany do discipliny plavani musi nastoupit jesté
min. do jiné discipliny).

f) Pri vyhodnoceni posadky v discipliné budou uvede-
na jména ¢&lenq, ktefi s posadkou odjeli alespori 4
discipliny (tedy min. 2 zavody). Hodnoti se pohar
jako celek (ne jednotlivé discipliny).

g) Celkové poradi posadek v kategoriich je dano souc-
tem bodl za jmenované 4 discipliny (bod c) se stej-
nou ,kmenovou" posadkou.

1.4 BEZPECNOSTNI PREDPISY
a) Zavodnici startuji na vlastni nebezpedi a odpovéd-
nost. Ani poradatele, ani SVoCR nelze ¢init odpo-
védnym za nehody nebo hmotné skody vzniklé bé-
hem zavodu.

b) Kazdy zavodnik musi umét dobre plavat - za to
odpovida prihlasujici klub a stvrzuje ji pisemné
v prihlasce k zavodu. Pokud vyvoj zavodu prokaze
opak, zahaji RO disciplinarni Fizeni s vedoucim vy-
pravy.
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c) Poradatel je povinen provést vyklad traté a upo-
zornit na nebezpecna mista. Nebezpecna mista na
trati musi poradatel vyznacit a ustanovit zde za-
chrannou sluzbu.

d) Kazdy ucastnik zavodu je povinen poskytnout
pomoc podle svych sil jinému, ktery je v nebezpe-
¢i, pokud sam sebe neuvadi do nebezpedi.

V pfipadé, Ze néktery &len posadky nemuize pokra-
covat v jizdé pro zranéni, nesmi jej posadka opus-
tit a musi pro néj zajistit osetreni. Pokud posadka
neprojela cilem, musi v takovém pripadé ukoncit
zavod.

e) Zavodnici vékove spadajici do kategorii zactvo Ci
dorost musi jet v lodi s ochrannou prilbou a plovaci
vestou. Vesta musi mit nosnost min. 6 kg.

f) Ochranné prilby pro vSechny zavodniky jsou dopo-
ru¢eny a primo jsou predepsany pri slalomu
v tycCkach.

g) V lodi jsou povoleny Uchyty nohou zavodnikd, kte-
ré neohrozuji bezpecnost a umoznuji zavodnikovi
okamzité vyprosténi.

I.5 PROTESTY

Protesty podavaji vedouci vypravy resp. trenéfri pi-

semné ve dvou vyhotoveni hlavnimu rozhodc¢imu (po-

tvrzuje zaroven prevzeti vkladu - bod b).

a) Protest tykajici se skutecnosti pred zahajenim za-
vodu se podava do startu prvniho plavidla.

Protest tykajici se prib&hu zavodu & vysledkdim se
podava do 20 min. po zverejnéni (vyvéseni) vysled-
kd v dané kategorii.

b) Vklad pfi protestu: 300,- KE. Pfi uznani protestu se
vklad vraci. V pfipadé zamitnuti protestu pfipada
vklad ve prospéch SVoCR.

c) Veskeré protesty musi byt projednany jury zavodu
pred vyhladenim koneénych vysledkd.

d) Protest proti rozhodnuti hlavniho rozhodciho se
predava delegovanému zastupci SVoCR a podle za-
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vaznosti nemusi byt feSen na misté (fesi komise
rozhodcCich SVoCR).

e) Videozaznamy mohou byt materidlem pfi reseni
protestu.

1.6 VYLOUCENI ZE ZAVODU A DISKVALIFIKACE

1.6.1 Posadka je vyloucena ze zavodu, jestlize:

a) startuje pod nepravym ndzvem, nespravnym star-
tovnim &islem nebo startuje-li néktery ze zavodnikl
posadky pod nepravym jménem

b) nedostavi-li se na vyzvani k dopingové ¢i jiné kon-
trole, nebo pfri jejim positivhim vysledku
Témto zavodnikdm jsou odebrany registracni pru-
kazy a budou predany P SVoCR k dal&imu Fizeni.

1.6.2 Posadka je diskvalifikovana z jizdy v discipliné:

a) porusi-li bezpecnostni predpisy (vesty, pfilby...)
nebo pravidla napr. vhozenim padla do cilové linie,
apod.

b) v dobé konani discipliny Ci bezprostfedné pred za-
vodnik pozil ¢i poziva alkohol nebo tzv. navykové
ltky ¢&i jiné nedovolené podplrné prostiedky (ve
smyslu antidopingové charty)

c) neuposlechne-li pfikazu rozhodciho

d) nezucastni-li se alespon jeden Clen vykladu traté,

e) za cizi pomoc (podani padla, dopomoc pfi naseda-
ni, manipulaci s lodi po zachrang,...)

Za cizi pomoc neni povazovana pomoc plovoucimu
zavodnikovi pri jeho zachrané nebo podani nealko-
holickych napojlu. U kategorie Zactva tam, kde je
vyslovné povolena - viz vyklad traté

f) za umysIné a zjevné poskozeni soupere, branéni v
jizdé, napr. omezeni dojezdu dalSich posadek,.

g) pokud neni oznacena startovnim cislem

h) tréninkem slalomu na jiz uzavrené trati (i pripravo-
vané),

i) u disciplin slalom a sprint pfi pozdnim dostaveni
se na start (v mimoradnych pfipadech Ize pozadat
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hlavniho rozhodc¢iho o prominuti a povolit dodatec-
nou jizdu)
j) projeti cile pfi nedplném poctu ve sjezdu (maraté-
nu) ¢i vystroji
k) pokud pri hromadném startu dvakrat narusi jeho
regulérnost pred¢asnym startem
|) pokud pri plavani nedoplave clen stafety, a je
zfejmé, ze neumi plavat (vinik je vyloucen z celé-
ho zavodu)
O diskvalifikaci z jizdy v uvedenych pripadech rozho-
duje prislusny rozhoddi.
I.7 TITULY A CENY
> Nejlepsi posadka SVoCR na MR v dané kategorii zis-
kava titul ,MISTR CR pro rok 202..."
> "Cizi" posadky, mohou vyhrat zavod (ziskaji bodové
ohodnoceni podle téchto pravidel - ¢l. I1.9) a mo-
hou ziskat medaile, diplom, pfipadné ceny za umis-
téni
> Uspésné zavodniky véech zavodl Ize za jejich vykon
odménit medailemi, diplomy a cenami véetné pe-
néznich.

1.8 ORGANIZACE ZAVODU

1.8.1 PROPOZICE ZAVODU
slouzi Géastnikim k ziskani zakladnich informaci
o konkrétnim zavodé.

I1.8.2 OBSAH PROPOZIC
A - VSEOBECNA USTANOVEN]
. Rocnik, nazev a druh zavodu
. Datum a misto zavodu
. Pofadatel a technické provedeni
.Jury, organizacni vybor
. Prihlasky: mail. adresa a termin
. Startovné
. Doba a misto prezentace
. Moznost ubytovani a stravovani

ONOTUVT AR WNRE
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9. Informacni sluzba (pred i pfi zavode)
B - TECHNICKA USTANOVENT
1. Zavodni rad
Discipliny
2. Podminky ucasti
3. Casovy plan zavodu vc. terminu losovani Ci
porad vedoucich a rozhodcich
4. Popis trati — pInéni disciplin
5. Zvlastni bezpecnostni predpisy
6. Ostatni: a) tituly a ceny
b) event. Upravy mimo pravidla.
c) odkaz na web
7.Schvalovaci dolozka

Navrh propozic vyhotovi klub povéreny technickym
provedenim zavodu a dorudi je do konce Unora
SVoCRu ke schvéleni. RO po odsouhlaseni propozice
umistuje na své webové stranky.

1.8.3 PRIHLASKA K ZAvODU
KV podava k vypsanému datu prihlasky posadek pou-
ze do vékové kategorie (zaroven prihlasuje rozhodci).
1.8.4 ZMENY TERMINU, ODVOLANI ZAvODU
a) Poradatel, ktery z vaznych divodl nemuUZe poradat
oznameny zavod nebo provedl zménu terminu za-
vodu jiz zarazeného do kalendare akci, musi o tom
ihned uvédomit jury a RO SVoCR (v&. sekretariatu).
b) Jestlize okolnosti zabrani konani zavodu az v po-
sledni chvili, kdy jiz byly podany prihlasky, je pora-
datel povinen vyrozumeét o tom nejkratsi cestou na
sve naklady vSechny pfihlasené kluby, sekretariat
SVoCRu a jury. Kdyby to poradatel opominul udélat,
uhradi prihlasenym skodu.
1.8.5 STARTOVNE
a) Za prihlasenou posadku do zdvodu ma poradatel
pravo vybirat propozicemi uréené startovné.
b) Startovné je nutno zaplatit nejpozdéji pfi prezenta-
ci. V pfipadé nezaplaceni ma pravo reditel odmit-
nout posadku do zavodu.
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1.8.6 LOSOVANI
odpovédny je reditel zavodu a provadi se nejpozdé;ji
poO prezentaci.

1.8.7 PREZENTACE

Vedouci prihlagenych klubl (event. vyprav) jsou po-

vinni se dostavit k prezentaci v terminu stanoveném

propozicemi zavodu a predlozit pfedepsané doklady:

a) Platny uplny clensky prikaz SVoCR (pro posadky
do CP);
nebo jiné organizace, je-li uvedeno v propozicich.

b) Pri prezentaci se podava prihlaska na predepsaném
a radné vyplnéném tiskopise (lze vyuzit elektronic-
kou prihlasku).

c) Nahradnik mizZe byt prezentovan do vice posa-
dek, ale nasazen pouze do jedné. Nahradnik mGze
byt nasazen pred startem posadky v discipliné (ve-
douci vypravy je povinen nahlasit zménu pisemné
hlavnimu rozhodc¢imu), po nasazeni do zavodu pre-
stava byt nahradnikem. Nahradnik prezentovany
do discipliny plavani musi nastoupit do jesté jiné
discipliny.

d) Vyjimecné Ize provést zménu v posadce nejpozdéji
10 min. pfed startem discipliny hlavnimu rozhodc¢imu
(event. startérovi).

Zménit Ize do poloviny ¢lenl posadky (viz bod 1.2.2),
jinak se jiz jedna o novou posadku a dodatecnou pfi-
hlasku.

e) Dodatecné prihlasky posadky Ize uplatnit pouze
podle moznosti poradatele. Tyto prihlasky se pfiji-
maji nejpozdéji v Case prezentace a plati se dvojna-
sobné startovné.

f) V zévaznych pfipadech miZe byt prezentace pro-
vedena mimo stanoveny termin, nejpozdéji jednu
hodinu pred zahajenim prvni discipliny. O této pre-
zentaci rozhoduje reditele zavodu.

g) Zaroven se prezentuji rozhoddi.
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1.8.8 STARTOVNI CiSLA

> Startovni ¢isla zajistuje poradatel.

> Startovni &islo nese jeden z pfednich zavodnikd.

1.8.9 PROGRAM ZAVODU

a) Startovni listina (i zkracenad) a odchylky od casové-
ho planu zavodu musi byt zverejnény po losovani a
vyvédeny na misté pfistupném viem Ucastnikim
zavodu - min. 20 min. pred nastupem k vykladu.

b) Program a ¢asovy pladn zavodu muze ménit pouze
jury. Eventudlni zména programu a ¢asového rozvr-
hu musi byt dana neprodlené na védomi vSem ve-
doucim vyprav.

1.8.10 VYSLEDKY ZAVODU

a) Casy vsech disciplin se méri nejméné na desetiny
sekundy.

b) Poradi se stanovuje pro vékovou kategorii.

c) Vysledkova listina se vyvésuje na verejné pristup-
ném misté (s uvedenym casem zverejnéni a podpi-
sem hlavniho rozhodc¢iho) a pokud k ni nebyl podan
protest do 20 min., stava se konecnou.

d) Konecny vysledek posadky za zavod se stanovi
sou¢tem bodU ziskanych v jednotlivych disciplinach
(viz bod II. 9).

e) Vypocltar umistuje vysledky na webové stranky
Svazu nejpozdéji ve stfedu po zavodech.

1.9 CINOVNICI ZAVODU

1.9.1 JURY
> feditel zavodu
> hlavni rozhodci (nesmi byt z poradajiciho klubu nebo zavodnikem)
> zastupce SVoCR (nesmi byt zaroveri zadvodnikem)
1.9.2 CINOVNICI JMENOVANI PORADATELEM (organizacni
vybor)
> reditel zavodu
> hospodar zavodu
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> dalsSi ¢inovnici jsou urceni podle druhu, typu a veli-
kosti zavodu tak, aby byly zajistény vSechny po-
trebné cinnosti
> technicky personal
1.9.3 CINOVNICI JMENOVANI SVAZEM
> hlavni rozhocvlcv:l'
> zastupce SVoCR

1.9.4 CINOVNICI USTANOVENI HLAVNIM ROZHODCIM
startéri, vSichni rozhodci ¢i ovérovatel plavidel.

1.9.5 CINOVNICI JMENOVANI VYSILAJICI SLOZKOU
> vedouci vypravy
> trenér vypravy

I.10 POVINNOSTI CINOVNIKU

I.10.1 JURY:

a) prekontrolovat, zda byly jednotlivé discipliny nale-
Zit& pfipraveny a odpovidaji pravidlim

b) dohlizet, aby pribé&h zavodu odpovidal pravidlim a
stanovenému programu

c) rozhodnout o protestech (viz ¢l. 1.2.4)

d) rozhodnout o odvolani, o zméné Casového progra-
mu, odloZeni zavodu, nebo o jeho premisténi na ji-
nou trat

e) naridit potfebna opatreni k odstranéni zavad, které
by mohly ohrozovat regulérnost zavodu

f) &lenové musi byt fadné oznadeni po cely pribéh
zavodu

g) vypracovat o zavodé hodnotici zpravu (kazdy za
sebe) a zaslat ji elektronicky na sekretariat Svazu a
ostatnim povérenym osobam.

1.10.2 REDITEL ZAVODU
a) odpovida za pripravu a usporadani zavodu (v¢.
oznadeni funkcionafd)
b) zodpovida za dostatecny pocet kvalifikovanych roz-
hodcich, které navrhuje hlavnimu rozhodc¢imu
c) odpovida za losovani
d) svolava podle potfeb jury a fidi ji
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e) jsou mu podrfizeni vSichni ¢inovnici zavodu s vyjim-
kou rozhodcich
f) zajistuje zachrannou a zdravotni sluzbu.

1.10.3 ZASTUPCE SVAZU
a) metodicky ridi a kontroluje ¢innost poradatelského
sboru a sleduje ¢innost rozhodcich
b) rozhoduje jako ¢len jury
c) v pripadé indispozice hlavniho rozhodc¢iho jmenuje
nahradu
d) predava na Svaz propadlé vklady za protesty (I.5.b)

1.10.4 HLAVNI ROZHODCI
a) jmenuje rozhoddi do funkci a celkové koordinuje je-
jich ¢innost
b) uréuje zplsob snimani a nastaveni ¢asu v soudin-
nosti s vypoctarem
c) zodpovida za dodrzovani pravidel, kontroluje Cin-
nost vSech rozhodcich,
d) podepisuje konec¢nou vysledkovou listinu
e) prijima protesty
1.10.5 VELITEL (ROZHODCI) STARTU
a) zabezpecuje poradek na startu a jeho okoli
b) prijima posadku s plavidlem do startovniho depa
c) kontroluje posadky, vyzbroj a vystroj.
1.10.6 STAVITEL TRATE
a) vytycuje trat (start, cil, branky a stanovisté)
b) vydava plan traté, oznacuje nebezpecna mista
C) zajistuje vyklad traté
d) zajistuje zavér zavodu a stazeni kontrol, zachranné
sluzby, rozhodcich a uklid traté zavodu.

1.10.7 VELITEL STRELNICE

a) odpovida za vybudovani, provoz a bezpecnost na
strelnici, tj. jeji vytyCeni, ohraniceni prostoru pro
vedouci a divaky, vybaveni terci a strelivem, od-
stranuje vzniklé nedostatky, event. vytycuje prostor
pro ,trestnou lavici*

b) organizuje a ridi strelbu

c) prijima hlaseni posadek a urcuje jim strelecky stav
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1.10.8 VELITEL PLAVANI
organizuje a ridi ¢innost pfi plavani, nastup posadek
do prostoru, atd.

I.11 POVINNOSTI ROZHODCICH
> Vsichni rozhodci jsou povinni znat pravidla a propo-
zice zavodu, nosit po celou dobu zavodu oficialni
oznaceni své funkce.
> O své Cinnosti béhem zavodu vedou predepsané
zapisy, které predavaji hlavnimu rozhodcimu.

I.11.1 Startér:
a)odpovida za dodrzeni startovniho poradi, startov-
nich ¢asd a spravného provedeni startu
b)udéluje trestny Cas za predcCasny start
c) ma za povinnost vyloucit ze startu posadku v pfipa-
dé, ze nejsou dodrzeny bezpecnostni predpisy
d) nepfipusti ke startu posadku neoznacenou startov-
nim cislem,
e)overovatel lodi ovéruje, zda vSechna plavidla ucast-
nikd odpovidaji pravidldm.
I.11.2 Rozhoddi na trati a na brankach
Rozmisténi rozhodcich stanovi poradatel po dohodé
s hlavnim rozhodcim.
a)sleduji dodrzovani pravidel, zejména: predepsané
prekondvani ptekazek, prijezdy branek a bodova-
cich mist,
b)vedou evidenci potadi a ¢as prujezdl posadek,
popf. poruseni pravidel, v€. pridélovani trestného
casu.
I.11.3 Rozhodci v cili:
> zaznamenava c¢as a poradi v jakém posadky projely
cilem,
> kontroluje a zapisuje Uplnost posadek.
I1.11.4 Casomé&rici a vypoCtar:
Rozhodd¢i - ¢asomérici zajistuji spravny chod a snima-
ni casomérného zarizeni (méreni Casu), vzajemné
predavani informaci, vypocéet a stanoveni prib&zného
a konecného poradi posadek.
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I.11.5 Vrchni rozhodci strelnice:
a)rozdéluje funkce a kontroluje ¢innost rozhodcich na
strelnici
b) kontroluje zpUsobilost stielnice a funk&nost stielni-
cek
c) dbd na dodrzovani bezpecnosti na strelnici
d)mUze dat pokyn k okamZitému zastaveni stielby
(v takovém pripadé zajisti méreni ztratového casu)
I.11.6 Rozhoddi na stavech strelnice:
a) rozhoduje o hodnoceni strelby a vede zapis
b) kontroluje zavodniky na palebné ¢are a pocet vy-
strelenych ran
c) natahuje pred kazdym zavodnikem sklopky terce
d) provadi likvidaci trestnych ¢ast pozdrzenim posad-
ky
e) trestny Cas zacCind mérit pri opusténi prostoru pri-
pravné Cary poslednim zavodnikem posadky
f) po splnéni strelby dava pokyn posadce k pokraco-
vani v zavodé
I.11.7 Rozhodc¢i na obratkach pri plavani:
kontroluje, zda-li se zavodnici pri obratce dotkli kte-
roukoli ¢asti téla stény bazénu.

1.12 POVINNOSTI VYSILAJICIHO KLUBU
NEBO ,ODPOVEDNE OSOBY"

a) Odpovidat za odbornou a fyzickou pripravenost za-
vodnikl a za jejich moralni viastnosti.

b) Seznamit zavodniky s pravidly, propozicemi zavodu
a s programem zavodu.

c) Odpovidat za plaveckou zdatnost svych zadvodnikdm,
za pouziti odpovidajicich plovacich vest a ochranné
prilby pro zavodniky, ktefi to maji pravidly prede-
psano.

d) Jmenovat povérenou osobu - vedouciho vypravy.
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I.13 PRAVA A POVINNOSTI ZAVODNIKU

1.13.1 PRAVA ZAVODNIKA
a) prostrednictvim svého vedouciho uplatiovat protes-
ty u jury
b) byt odménén za vykon.
1.13.2 POVINNOSTI ZAVODNIKA
a. znat pravidla a propozice zavodu a ridit se jimi

b. pri zhorSeném zdravotnim stavu nenastoupit k za-

vodu

v pripadé potreby poskytnout prvni pomoc

plnit pfikazy rozhod¢ich a pofadatel(

na vyzvani se podrobit dopingové kontrole

pied a v pribé&hu discipliny nepozivat alkoholické

napoje ¢i jiné navyk. latky

chovat se ukaznéné

. dostavit se na start v Cistém sportovnim Uboru a

s predepsanou vystroji.

i. VSichni pfihldgeni zavodnici do zavodl porddanych
pod hlavi¢kou SVoCR svym prihla$enim stvrzuii, Ze
jsou dobrymi plavci a Zze jim neni znama zadna
zdravotni prekazka, ktera by branila v Ucasti na za-
vodu. Zavodnici se svym pFihlaSenim zavazuiji, ze
budou bezpodminec¢né dodrzovat pokyny organiza-
tord zavodu a téZ prohladuji, Zze na pofadateli ne-
budou sami, ani prostrednictvim svych pravnich za-
stupcl vymahat ndhradu gkody & Ujmy na zdravi a
majetku zplsobenou tfetimi osobami.

I.14 PRAVA A POVINNOSTI VEDOUCIHO VYPRAVY

"o Qo

S Q

NEBO ,ODPOVEDNE OSOBY"
- musi byt starsi 18 let

1.14.1 PRAVA VEDOUCIHO VYPRAVY
a) zastupovat po celou dobu zavodu vysilajici klub
b) Ucastnit se porad k zavodu
c) obracet se s dotazy na vedouci funkcionare zavodu
d) podavat protesty
e) sledovat zavod i plnéni disciplin z vyhrazeného pro-
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storu.

1.14.2 POVINNOSTI VEDOUCIHO VYPRAVY

a) znat pravidla, propozice a ¢asovy pribé&h zavodu

b) predlozit potfebné dokumenty pri prezentaci

c) zucastnit se porad k zavodu a ridit se pokyny pora-
datel( a rozhod¢ich

d) informovat zavodniky a trenéry o programu a poky-
nech organizacniho vyboru

e) zodpovida za ¢innost a chovani véech ¢lend vypra-
vy

f) dbat, aby nedoslo ke zneuziti zbrani

g) zabezpecdit v€asné nastupy svych posadek (zejmé-
na na vyklad tratg, starty, vyhladeni vysledk{)

h) zodpovida za to, Ze zavodnici nenastoupi ke startu
se zhorSenym zdravotnim stavem

i) nezasahovat do rozhodovani rozhodcich.
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Il. PRAVIDLA PRO ZAVODY

II1.1 TECHNICKE DISCIPLINY.

Zavody obsahuji discipliny:
> SJEzZD SE STRELBOU
» SLALOM
» SPRINT
> PLAVANI
> MARATON - SJEZD BEZ STRELBY

II.2 PLAVIDLA — TECHNICKY POPIS
a) musi byt zabezpeceny proti potopeni
b) musi byt oznaeny jménem a sidlem majitele
c) kryt plavidla mize byt z libovolného materidlu a li-
bovolného tvaru neohroZujici bezpe&nost zavodnikd
I1.2.1 PRAMICE P5

.....

Celkova délka 5500 - 6 500 mm
Sirka pFidé a zad& * min. 400 mm
Sitka dna uprostied min. 800 mm
Otérkové laté - max. vyse 30 mm
Material libovolny

* méfi se ve vzdalenosti 600 mm od koncl pramice.
Délka plavidla se méri mezi krajnimi body pridé a zadé.
Kovani, nebo jind ochrana pridé Ci zadeé se pocitaji do délky
plavidla.

.....

A ! B

800 resp. 400

Po prilozeni mérky (event. s pfi¢tenim vysky otérovych
lati) musi tato mérka dosedat v krajnich bodech AB a
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maximalné i ve stredovém bodé C. Pokud body AB ne-
dosedaji je plavidlo nevyhovujici.

11.2.2_PADLA
Na pramici se padluje jednolistym padlem.

I1.3 _VEKOVE KATEGORIE A KLASIFIKACE
I1.3.1_KATEGORIE

Iv(ategorie Vék v zdvodnim roce :sg;‘;,f;
Zactvo: 8 - 14 mladsi: priim. vék v po-
(bez rozdilu pohlavi) sadce je do 10,9-ti let v¢.

minim. vék zavodnika (podle rocniku narozeni) 4 resp.

je dovréeni 8 let starsi: 8 - 14 5 ¢lend
Dorost (juniofi / juniorky) 15 - 18 let
Dospéli (zeny / muzi) 19 let a starsi

a) Zapocitava se kalendarni rok, ve kterém zavodnik do-
vrsSi uvedeny vék. Urcujicim rokem pro sezonu je rok,
ve kterém sezona vrcholi (M CR)

b) V posddce Zactva & dorostu mdze v posadce star-
tovat jeden zavodnik starsi o jeden rok proti vilastni
kategorii.

c) Ve vSech kategoriich je povolena smisena posadka,
kterad pak je zarazena do kategorie chlapecké.
Vyjimka: v kategorii juniorek mize v posadce star-
tovat jeden zak (chlapec) - pak neplati odst. b).

I1.3.2_OSTARSENI

a) Dovoluje-li to fyzicky stav a technicka vyspélost
zdvodnika, mize ho trenér ostarsit (stale plati mini-
malni vék zavodnika 8 let v roce vrcholu sezény).

b) Ostarseni Ize provést z kategorie nizsi do sousedni
VySSi.

c) ,Ostarseny" zavodnik ma v sezoné povolen tzv.
stfidavy start (mdzZe startovat v rlznych zavodech
za ,svou" i vyssi kategorii).
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1.4 SPOLECNA USTANOVENI DISCIPLIN

I1.4.1 START - PROVEDENI - MOZNOSTI

a) Intervalovy posadky startuji podle pridélenych ca-
sU startovni I|st|ny Cas bézi od povelu nebo od pro-
tnuti snimace Casomiry.

Pri pozdnim nastupu posadky ke startu sjezdu je
posadka odstartovana dodatec¢né podle moznosti,
ale Cas se ji zapocita podle startovni listiny.

Pozdni pfichod posadky na slalom ¢&i sprint je divo-
dem k vylouceni z jizdy.

b) Hromadny z mista - plavidla se vyrovnavaji na star-
tovni Care (pouziva se na klidné stojaté vodeé)

c) Hromadny letmy - plavidla pomalu splouvaji a vy-
rovnavaji se podle pokynu startéra (pouziva se na
Siroké tekouci vodeé).

d) Hromadny ze brehu - plavidla jsou vyrovnany u
brehu s posadkami a jeden zavodnik je sefazen na
startovni ¢are max. 100 m od plavidel.

I1.4.2_STARTOVNI POVELY

a) U intervalového startu jsou oznamovany posledni
sekundy: ,5, 4, 3, 2, 1, ,START (VPIiED)!“.

Start je chybny, maji-li zavodnici jiz padla ve vodé
pred povelem ,START (VPRED)". Posadka je potres-
tana prictenim 60 sekund.

b) U hromadm'/ch startl se povel sklada z vyzvy ,Po-
zor!”, po niz nasleduje cca za 2 s povel ,START
(VPRED)"‘ Za predcasny start je posadka je potres-
tana prictenim 60 sekund.

c) Povely startéra Ize nahradit zvukovym nebo optic-
kym startovacim zafizenim.

11.4.3 CiL

> Pramice dosahne cile, jakmile protne cilovou linii.
Protnuti oznami cilovy rozhodci zvukovym zname-
nim.
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> Cilem sjezdu (maraténu) ¢i sprintu musi projet cela
posadka, min. s fyzickym kontaktem s lodi. PFi po-
ruseni plati bod 1.6.2 o diskvalifikaci.

> Pokud lod' pri slalomu protne cilovou linii
s nelplnym poctem zavodnik{ v lodi, nebo zvrhnu-
ty, pripoCte se posadce k ¢asu 50 trestnych sekund.

I1.4.4 CHOVANI NA TRATI

a) Na tratich mohou byt prirodni nebo umélé
pirekadZzky, kde mdZe byt nafizeno prendseni.

b) Zavodnici zdolavaji vSechny prekazky bez cizi
pomoci (diskvalifikace!). Vyjimka je povolena u
Zactva (oznameno pri vykladu traté), kde musi
poradatel zajistit ¢etu na pomoc pri prenaseni
prekazky.

c) Pri predjizdéni je vzdy predjizdé&jici plavidlo povinno
se vyhnout lodi predjizdéné. Predjizdéné plavidlo
nesmi branit predjizdéjicimu pIavidIu v jl'zdé zme-
nou sméru apod. Vyjimku tvori oznacena uzka ne-
bo mélkd mista na trati, kde na vyzvu ,VOLNA TRAT

“ pomalejsi plavidlo uvolfuje misto plavidlu rychlej-
Simu.

d) Zavodnici nesmi ke svému prospéchu vyuzivat
jizdy plavidel, ktera se neucastni zavodu, nebo star-
tuji v jiné kategorii.

e) Pri zdolavani prekazek (napr. mélka voda, jez
apod.) miZe byt v plavidlu pouze ¢ast posadky (ne-
bo nikdo) - ostatni sleduji plavidlo a nesmi se od
plavidla vzdalit z dohledu.

f) Posadka je diskvalifikovana, snazi-li se vyhrat ne-
¢estnym zplsobem (napf. zkracenim trat&, dmysl-
nym kFizenim drahy jiné posadce nebo ji branit v
predjeti, vhozenim padla do cilové linie, apod.).

II.5_SJEZD (BEZ CI SE STRELBOU)

je jizda na klidné ¢i tekouci vodé s prekonavanim pri-

rodnich nebo umélych prekazek + event. strelba ze

vzduchovky.
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I1.5.1 DELKY TRATI

Kategorie: | e | oty o movsion
Zactvo 30 min
Juniorky a zeny 40 min 80 min
Juniofi a muzi 60 min 110 min

II.6  STRELBA

11.6.1 ZBRAN:

Pouziva se pouze vzduchova puska vSech standardnich
typu na stla¢eny vzduch, nebo CO;, s max. razi 4,5 mm
bez optickych miridel event. jinych. Neni dovoleno pou-
zivat napinacek a opérku dlané (motyl). Zavodnici po-
uzivaji vlastni zbran. Zbrané musi byt sériové (schvale-
né) vyroby s ru¢nim nabijenim (bez tzv. zasobniku).

11.6.2 STRELIVO:

Pouzivaji se broky diabolo nebo kulickové. Strelivo je
vlastni nebo poradatele (vzdy zajistuje diabolo).

11.6.3 TERC

Je sklopny, mechanicky o prdméru 35 mm a je umistén
ve vzdalenosti 10 = 0,5 m od palebné cary.

11.6.4 STRELNICE

a) Musi byt vybudovana tak, aby zarucovala bezpec-
nost pri stfelbé a vyhovovala podminkam zavodu.
Musi byt pfistupna z pozemni komunikace.

b) Podle rozsahu zavodu musi byt zajiStén potrebny
pocet stfeleckych stavl. Stav je o $ifce min. 1,5 m.

c) Min 2,5 m pred palebnou ¢arou se oznacuje pri-
pravna cara, za kterou se zdrzuji posadky.

d) Za pFipravnou ¢arou miZe byt pouze jeden zavod-
nik.

e) Na strelnici se zfizuje stanovisté pro trenéry, ve-
douci a zbrojite zadvodnikd. V tomto prostoru jsou
také ulozeny vlastni zbrané (za které poradatel ne-
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zodpovida), a které pouze, v tomto prostoru, uve-
deni &inovnici predavaji zavodnikdm.

11.6.5_CHOVANI NA STRELNICI:

a) Kazdy zavodnik je povinen po prichodu na strelnici
se ridit pokyny velitele strelnice a prislusnych roz-
hodcich.

b) Na strelisti je zavodnik povinen drzet zbran ve smé-
ru strelby, bez ohledu na to, je-li nabita Ci nikoli.

c) Nabijet zbran mimo palebnou ¢aru a pred zaujetim
strelecké polohy je zakazano.

d) PFi opravé pugky na stielnici mGze zavodnik - po
souhlasu rozhodciho - pfijmout pomoc od osoby
k tomu povérené (zbrojif, trenér). Cas potrebny k
opravé nebo vyméneé pusky neni ztratovy cas.

11.6.6_PROVEDENI A HODNOCENI STRELBY:

a) Strili 4 ¢lenové posadky P5.

b) Po pristani v prostoru strelnice ¢len posadky
oznaceny startovnim cislem nastoupi s posadkou
v Utvaru k veliteli strelnice a poda mu hlaseni:
~Pane veliteli, posadka dislo ... je pfripravena ke
strelbé". Velitel stielnice posadce pak pridéli stre-
lecky stav, kam se zavodnici odeberou.

c) Posadka nahldsi rozhod¢imu pofadi a jména strelcl

d) Strili vzdy jeden Clen posadky, ostatni jsou za pfi-
pravnou c¢arou.

e) Strelbu je mozné provadét v leze nebo
ve stoje. V propozicich mdze byt uréeno, ktera ce-
|a kategorie stfili ve stoje.

f) Pocet pokusu:

kategorie: | mozny pocet strel: | nutné zasahy:

Zactvo 4 2
ostatni 6 4

g) Po zadsahu dvou (&tyF) teréd, nebo vystteleni 4 (6)
brokl, pokraduje ve stielbé dalsi ¢len posadky.
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h) Kdyz odstfili posledni ¢len posadky, rozhod¢i na
stavu rozhodne:
e Ze posadka pokracuje bez odhlaseni v jizdé (byly
zasazeny terce podle pravidel),
e pri nezasazeni nékterého terce, o likvidaci trest-
nych &asu.
i) Za kazdy nesplnény zasah je posadka penalizovana
30 s. Po uplynuti penalizace dava rozhodc¢i posadce
povoleni k odchodu ze strelnice.

II.7 OBRATKA

a) Vyznacuje se jednou, nebo vice bdéjkami - za obrat-
ku mdzZe slouZit i mostni pilif, ostrov, zakotvené
plavidlo apod.

b) PFi prujezdu obratky ma prednost v jizdé plavidlo,
jehoz prid’ je blize k obratce.

c) Dotyk bojky bokem plavidla na urcené strané se
hodnoti jako prijezd obratkou. PFi podjeti bdjky se
musi plavidlo vratit ke spravnému objeti - jinak
diskvalifikace.

II.8 _SLALOM

I1.8.1 TRAT

a) Délka traté musi byt min. 300 m max. 600 m. Do-
porucena doba jizdy je 2 + 4 minuty.

b) Disciplina se jede na dvé jizdy, které je nutno jet
v jednom dni. Do vysledku se zapocitava lepsi jizda.

c) Na trati je vyznaceno min. 8 branek, z nich nejmé-
né 2 musi byt protivodni. Branek miZe byt nejvyse
18 a maximalné 7 protivodnich.

d) Vzdalenost mezi posledni brankou a cilem nesmi
byt mensi nez 15 m.

e) Hlavni rozhod&i ma pravo pozastavit pribéh zavo-
du, pokud se vyrazné zméni vodni stav ¢i nastanou
jiné udalost, ménici charakter traté.
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11.8.2_ZNACENI BRANEK

a) Branka je tvorena 2 zavésenymi tycemi, vzdale-
nymi od sebe min. 2 m. TycCe jsou znaceny strida-
vé 5 bilymi a :

e 5 zelenymi pruhy (pro povodné branky)

e 5 Cervenymi pruhy (pro protivodné branky)
Nejnizsi pruh je vzdy bily.

Misto jedné tyée mUZe branku tvofit breh.

b) Ty¢ musi byt zavésena ve vysce min. 300 mm a
max. 500 mm nad hladinou.

c) Branky jsou ¢&islovany podle potradi prijezdu od
startu k cili.

d) Cisla branek jsou na tabulkéch o rozmérech 300 *
300 mm a jsou umist&na mezi ty¢emi. Cisla bra-
nek jsou oboustranné napsana Cislicemi o velikosti
200 mm (Sirka pisma 20 mm) ¢ernou barvou na
Zlutém nebo bilém podkladu. Na odvracené strané
spravného prijezdu musi byt &islice preskrtnuta
¢ervenou barvou vedenou Uhlopricné z levého
spodniho do pravého horniho rohu tabulky.

11.8.3_PRAVIDLA PROJIZDENI BRANEK
a) Branky se projizdéji v poradi Cisel a z té strany,
kde neni Cislo preskrtnuto.
b) Branku je nutno projet tak, aby minimalné celé
hlavy viech zavodnikl protnuly spojnici ty&i branky
v pfedepsaném sméru prijezdu.
c) Prdjezd branky:

e zacind v okamziku jakéhokoliv dotyku tyc¢e bran-
ky, nebo kdy ¢ast hlavy nékterého zavodnika pro-
tne spojnici brankovych tyci dosud neabsolvované
branky

e konci v okamziku, kdy zacne projizdéni kterékoli
dal&i branky popsanym zplsobem

e pii opakovaném prijezdu brankou se zapoditava
nejhoréi prijezd.

11.8.4_BODOVANI PROJEZDU BRANEK
a) pripocitavany trestny cas:
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0 sekund: plavidlo s posadkou (hlavy vSech za-
vodnikd) projelo spravnym smérem jizdy v lodi
a bez dotyku tydi.

5 sekund: plavidlo s posadkou projelo spravnym
smérem, ale byl zaznamenan jakykoliv dotyk
tyce

50 sekund: tato penalizace je nejvysSi moznou na
jedné brance (trestné Casy za dotyky a ne-
spravny prijezd se nesditaji):

> posadka projela spravnym smérem, ale cela
hlava zavodnika neprosla spojnici mezi ty¢emi

> Cast hlavy nékterého zavodnika protnula spoj-
nici nespravnym smeérem (ze smeéru preskrtnu-
tého cisla).

> posadka projela spravnym smérem, ale zavod-
nik @dhodil tmysIné tyc,

> posadka projela brankou s neuplnym poctem
zavodnikd.

> pti ndjezdu do branky zahajila posadka prujezd
kterékoli nasledujici branky jejim dotykem, ne-
bo prijezdem (hlava nékterého ¢lena protnula
spojnici tyci) a tim nedodrzela Ciselné poradi
prijezdu branek.

> pti Zzvrhnuti v brance ¢&i prijezd branky dnem
vzhQru.

> za Vynechani branky.

b) Trestny cas nelze ,smazat" opakovanym bez-
chybnym prijezdem branky.
c)Naopak Cisté projeti Ize pohorsit, najede-li se zno-

vu do stejné branky, dfive nez je zahajeno pro-

jizdéni kterékoliv dalsi a dopusti se pri tom

k chybé penalizované 5 nebo 50 s.

11.8.5 HLASENI BRANKOVYCH ROZHODCICH

a)Brankovi rozhod¢&i oznamuji sva rozhodnuti o pena-
lizaci zfetelnym vztycenim prislusného terce, jakmi-
le lod’ zacne plnit kteroukoli dalSi branku.
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b)Teré&e jsou kruhové cedule o priimé&ru 300 mm
oboustranné natrené: Zluté s Cislici 5 nebo Cervené
pro Cislici 50 (Cislice jsou vysoké 250 mm a prove-
deny 30 mm Sirokymi ¢arami ¢erné barvy).

11.8.6_UVOLNENI TRATE

> Byla-li lod dostizena jinou, musi dostizena uvolnit
drahu. Toto pravidlo neplati, pokud dostiZzeni bylo
dosazeno vynechanim branky. Vymahani prednosti
je v tomto pripadé trestano diskvalifikaci.

> Neuvolni-li posddka dostizeného ¢lunu drahu, mize
byt diskvalifikovana z jizdy (pokud je jeji chovani
hodnoceno jako nesportovni).

11.8.7_OPRAVNA JiZDA

a) Povoluje se posadce v pripadech, jestlize dosSlo pri
jizdé k prokazatelnému poskozeni jinym plavidlem
(primou kolizi, prekazenim na trati, nadmérnym
rozhoupanim tyce, apod.).

b) Opakovana jizda se ale povoli pouze pokud posko-
zena lod projela do konfliktu trat bez ,padesatky"
(v odlvodnénych ptipadech miZe hlavni rozhod¢i
od této podminky ustoupit).

c) Zadost o opravnou jizdu podava posadka ihned po
dojezdu u cilového rozhodc&iho - rozhodne hlavni
rozhodci (neplati zde pravidlo poplatku jako pri pro-
testu).

d) Pokud nebyl hlavni rozhodc¢i oc¢itym svédkem, roz-
hodne samostatné po projednani s rozhod¢im na
trati, ktery byl konfliktu nejblize.

e) Opakovana jizda se povoli vzdy, pokud doslo
k poskozeni traté (branek), selhani ¢asomiry apod.

f) Do vysledk( se zapocte vzdy ¢as opravné jizdy.

I1.8.8 TRENINK

neni povolen pfi stavbé ¢i jiz na postavené trati (vede
k diskvalifikaci b. 1.6.2 h).
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I1.9 SLALOM V BOJKACH

11.9.1_PROVEDEN]{ BOJEK
Znaceni musi byt provedeno bdjkami, které ¢ni nad
hladinu min. 150 mm a jsou viditelné oznaceny zelené
pro pravobok a Cervené pro levobok (po sméru jizdy).

11.9.2 _PROJIZDENI A HODNOCENI
0 sekund: dotyk lodi ¢i padlem, najeti na bdjku
(pokud nebude potopena)
50 sekund: podjeti ¢i vynechani nebo neprojeti

v predepsaném sméru + pokud se bdjka ztrati pod
lodi

II.10 _SPRINT

> Délka traté: 300 = 1 000 m bez bodovanych mist,
s povolenou oto¢nou béjkou (tyci) — ¢asove cca 1,5
= 4 min.

> Trat nesmi obsahovat nesjizdna mista, kde by bylo
nutno opustit pramici.

> Disciplina se jede na dvé jizdy, které je nutno jet
v jednom dni.
Do vysledku se zapocditava soucet jizd.

> PFi hromadném startu musi mit kazda lod svou vy-
znacenou drahu.

I1.11 PLAVANI A JEHO PROVEDEN]

Plavani je povinné zarazeno na mistrovské zavody. Na
ostatnich zavodech se zarazuje podle mistnich podmi-
nek.

II1.11.1  DELKY TRATI:

muzi + juniofi | 5* 100 m

ostatni 5% 50m
V pripadé men&iho poltu ¢lent posadky plave néktery 2*.

11.11.2 PROVEDENT:

a) Absolvuji jej vSichni ¢lenové posadky. Plave se
(bez pouziti zachrannych prostiedk() Stafetovym
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zpUsobem na uréené vzdalenosti podle kategorii.
Posadce se pocita cas doplavani posledniho zavod-
nika.

b) Pri predéasném startu plavce je Stafeté pricten
trestny Cas 15 s.

c) Zpusob (styl) plavani neni uréen a v pribé&hu pla-
vani ho mlze zavodnik ménit.

d) Zavodnik startuje z bloku; povolen je i z vody (za-
vodnik se drzi startovni stény).

e) Startovni pokyny jsou: ,Na bloky , na mista ,
START!" (prodlevy mezi prikazy jsou asi 3 s).

1. BODY ZA UMISTENI V DISCIPLINACH

Jednotlivé discipliny jsou podle poradi v cili bodovany
podle nasledujici tabulky. Poradi zavodu je dano se-
stupnym souétem bodi z disciplin. V pfipadé& rovnosti
bodl rozhoduje umisténi ve sjezdu.

Umisténi 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

SJEZD

MARATON 400 352 316 288 276 264 252 240 228 216
SLALOM 300 264 237 216 207 198 189 180 171 162
SPRINT i

PLAVAN{ 200 176 158 144 138 132 126 120 114 108
Umisténi 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
SJEZD

MARA- 204 192 180 168 156 144 132 120 112 104
TON
SLALOM 153 144 135 126 117 108 99 90 84 78

SPRINT i

PLAVANT 102 96 90 84 78 72 66 60 56 52
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