Vodácké soustředění SVoČR

16.srpna 2014 - 23.srpna 2014

Pořadatel

· SVoČR - Rada pramic

· Vedoucí tábora - Dan Pánek, předseda odbornosti pramic SVoČR, KV Starý Kolín, panek.dan@gmail.com, tel. 605 225 062

Místo konání

· Kemp Radost, Vlastějovice, Kutná Hora.

· Řeka Sázava

· Další informace - www.radostsazava.cz.

Podmínky účasti
· Zůčastnit se mohou jen členové SVoČR

· Účastníky vysílá klub

· Na každých maximálně 7 dětí vysílá klub minimálně 1 vedoucího, který se aktivně bude podílet na pořádání soustředění. Výjimky je možné domluvit s vedoucím soustředění.

· Přihlášky klub zašle vedoucímu soustředění do 10.6.2014

Všeobecné informace

· Účast zahrnuje ubytování, stravu 5x denně, pitný režim, potřebnou dopravu v místě, platby za doprovodný program.

· Ubytování v chatičkách, na čerstvě povlečených postelích, spacáky vlastní.

· Kemp Radost splňuje zákonné podmínky pořádání podobné akce (hygienické normy, atest pitné vody ap.), s pořádáním podobných akcí mají bohaté zkušenosti

· Po celou dobu soustředění bude přítomen zdravotník.

· Oddíloví vedoucí - z řad pedagogů a trenérů v klubech, na děti bude vždy dohlížet dostatečný počet osob

· Dopravu na místo soustředění a zpět zajišťuje vysílající klub

Náplň a činnost

·  Denně 1 až 2 tréninky, každý oddíl samostatně

· Slalom - kanoe, kajak, raft

· Sjezd na pramicích, kanoe

· Střelba 

· Soutěže - v rámci odílu jedotlivci či posádky, vodácký biatlon (slalom na kanoi, kajaku, se střelbou), brodění řeky na chůdách, volejbal, fotbálek atd.

· Noční bojovky, nocování pod širákem, výpravy do okolí

· Relaxace - koupání v řece, na jezu ( bezp. jez), stavění hrází, volejbal, společenské hry ap.

· V případě vody pro zkušenější sjíždění Stvořidel 

· Sjíždění Sázavy - i na celý den, s obědem na trase, dle zájmu např. prohlídka zámku ve Zruči

· V případě nepřízně počasí

·  soutěže ve stolních hrách v jídelně (člověče, prší, bang, carcassone, šachy, tvůrčí činnost ap.)

· ve velké hale - soutěže v ping pongu, florbale, vybíjené ap.

· Projížďka na poníkovi, krmení koní - http://stajrendejov.wbs.cz

· Seskoky parašutistů, přistání a prohlídka vojenského vrtulníku, ukázka akce

· Táborák, kytary, zpěv..

· Náplň upravíme dle počasí, stavu vody ap.

Složení týmů

· Účastníci budou rozděleni do oddílů podle věku a výkonnosti. Nikoli podle pohlaví.

· V rámci oddílu dle potřeby rozdělení do posádek

